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Especialidad : TERAPIA OCUPACIONAL

Fecha Reporte Firma

2025-05-02

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Durante la sesión el usuario participó en una actividad de ensarte
con el objetivo de estimular la motricidad fina, la coordinación ojo-mano y la
atención sostenida. Si bien fue capaz de completar la actividad propuesta,
evidenció un nivel considerable de distracción a lo largo de la tarea. Con
frecuencia desviaba su atención hacia estímulos del entorno, lo que interrumpía
el flujo de la actividad y requería intervenciones verbales. A pesar de estas
dificultades atencionales, el usuario logró manipular adecuadamente los
materiales, mostrando habilidades motoras funcionales para realizar el ensarte.
Se sugiere continuar trabajando con actividades estructuradas que refuercen la
atención sostenida, incorporando apoyos que favorezcan la concentración y la
permanencia en la tarea. Se realizó retroalimentación y se concluyó sin
novedades adicionales

2025-05-05

Se plantea actividad de memoria visual con el objetivo de evaluar la ágilidad
cognitiva y motora del usuario.

2025-05-09

Se plantea actividad centrada en la ejecución de trazos básicos con los
objetivos de favorecer la permanencia en la tarea, potenciar la atención
sostenida y estimular la coordinación visomotriz fina.

2025-05-12

Se plantea actividad de encaje con los objetivos de estimular la coordinación
visomotora y la autonomía en las actividades estructuradas.

2025-05-16

  Se plantea sesión con el juego llamado “lotería” con los objetivos de fomentar
el seguimiento de instrucciones, mejorar la percepción visual y promover la
atención sostenida.



2025-05-19

El usuario asistió a la sesión de terapia ocupacional en condiciones generales
estables. El objetivo de la intervención fue fomentar el seguimiento de
instrucciones a través de una actividad de encaje, orientada al desarrollo de
habilidades cognitivas y funcionales. Durante la sesión, el usuario fue capaz de
seguir las indicaciones proporcionadas, mostrando disposición y comprensión
de la tarea. Sin embargo, se evidenció una marcada dependencia del
acompañamiento constante para la ejecución de la actividad, lo que indica la
necesidad de seguir fortaleciendo su autonomía e iniciativa en el desempeño de
tareas. Se recomienda continuar trabajando en la promoción de la
independencia funcional en sesiones futuras. La sesión se concluyó sin
novedades adicionales.

2025-05-23

Se plantea sesión con el juego llamado “lotería” con los objetivos de fomentar
el seguimiento de instrucciones, mejorar la percepción visual y promover la
atención sostenida.

2025-05-26

Se plantea actividad de memoria visual con el objetivo de evaluar la agilidad
cognitiva y motora del usuario
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